
La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 1

La création du monde
Genèse 1 et 2 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 11 min 16

L’histoire en bref

Au commencement, Dieu créa le ciel et la terre. Mamie Adjoua raconte à Kofi et Nia les sept jours de la

création : la lumière, le ciel, la terre et les plantes, le soleil, la lune et les étoiles, les poissons et les

oiseaux, les animaux, puis Adam et Ève. Et le septième jour, Dieu se reposa.

Pour en parler

1. Qu’est-ce que Dieu crée le premier jour ?

2. Que fait Dieu le septième jour ?

3. Dans tout ce que Dieu a créé, qu’est-ce que tu préfères ? Pourquoi ?

4. Comment peut-on prendre soin de ce que Dieu a fait ?

Repères pour l’adulte. La lumière. Il se repose.

À retenir

Dieu a tout créé, et il a vu que c’était

bon.

La chanson des jours

Jour un, la lumière.

Jour deux, le ciel bleu.

Jour trois, la terre et les fleurs.

Jour quatre, le soleil et les feux du ciel.

Jour cinq, les poissons, les oiseaux.

Jour six, les animaux, et nous deux.

Jour sept, on se repose, et tout est beau !

À faire

Dessine ton animal préféré, puis dis merci à Dieu pour lui.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/la-creation-du-monde/

D’après le livre de la Genèse, chapitres 1 et 2. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 2

Le jardin et le serpent
Genèse 2 et 3 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 9 min 09

L’histoire en bref

Dieu place Adam et Ève dans un jardin magnifique, avec une seule règle. Mais le serpent s’approche

d’Ève, et un fruit change tout. Mamie Adjoua raconte à Kofi et Nia le jardin d’Éden, la ruse du serpent, la

question de Dieu, « Où es-tu ? », et la promesse qu’il fait avant de fermer le jardin.

Pour en parler

1. Quelle est la seule règle que Dieu donne à Adam et Ève dans le jardin ?

2. Que font Adam et Ève quand ils entendent Dieu, après avoir mangé le fruit ?

3. T’est-il déjà arrivé de te cacher après une bêtise ? Qu’est-ce qui t’a aidé à revenir ?

4. Dieu appelle : « Où es-tu ? » À ton avis, pourquoi cherche-t-il Adam et Ève ?

Repères pour l’adulte. Ne pas manger le fruit d’un seul arbre du jardin. Ils se cachent parmi les arbres.

À retenir

Même quand je me cache, Dieu me

cherche.

La chanson : Écoute la voix de Dieu

Écoute, écoute la voix de Dieu.

Elle te veut du bien, elle te rend heureux.

Si je me cache, si j’ai eu tort, Dieu m’appelle

encore.

Où es-tu ?

Me voici !

À faire

Joue à cache-cache. Celui qui cherche appelle « Où es-tu ? », et celui qui est trouvé répond « Me voici ! ».

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/le-jardin-et-le-serpent/

D’après le livre de la Genèse, chapitres 2 et 3. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 3

Deux frères : Caïn et Abel
Genèse 4 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 58

L’histoire en bref

Caïn cultive la terre, Abel garde les moutons. Le jour où Dieu regarde l’offrande d’Abel, la jalousie

s’installe dans le cœur de Caïn. Mamie Adjoua raconte à Kofi et Nia l’histoire des deux premiers frères,

l’avertissement de Dieu, « le péché est couché à ta porte », sa question, « Où est ton frère ? », et la
naissance de Seth.

Note aux parents. Le récit dit que Caïn tue son frère. La scène n’est pas montrée.

Pour en parler

1. Quel est le travail de Caïn ? Et celui d’Abel ?

2. Que dit Dieu à Caïn quand il le voit en colère ?

3. Qu’est-ce qui te met en colère ? Que peux-tu faire quand la colère arrive ?

4. Que veut dire « être le gardien de son frère » ?

Repères pour l’adulte. Caïn cultive la terre, Abel garde les moutons. Dieu lui dit que le péché est couché à sa

porte, et qu’il peut en être le maître.

À retenir

La colère frappe à ma porte, mais je

ne suis pas obligé de lui ouvrir.

La chanson : Je suis le gardien de mon

frère

Quand la colère frappe à ma porte, je ne la

laisse pas entrer.

Mon frère, ma sœur, je veille sur toi.

Je suis le gardien de mon frère !

À faire

Écris ou dessine une chose gentille que tu feras cette semaine pour ton frère, ta sœur ou un ami.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/cain-et-abel/

D’après le livre de la Genèse, chapitre 4. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 4

L’arche de Noé
Genèse 6 à 8 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 9 min 48

L’histoire en bref

Le grand bateau. Dieu demande à Noé de construire une arche, loin de la mer et sous un ciel tout bleu.

Noé lui fait confiance. Mamie Adjoua raconte à Kofi et Nia le chantier, les animaux qui arrivent deux par

deux, les quarante jours de pluie, la colombe et sa feuille d’olivier, puis la sortie de l’arche.

Pour en parler

1. Qu’est-ce que Dieu demande à Noé de construire ?

2. Quel oiseau revient avec une feuille d’olivier ? Qu’est-ce que cela veut dire ?

3. Noé construit un bateau loin de la mer. Est-ce facile de faire confiance quand on ne comprend pas

tout ?

4. Quand as-tu dû attendre longtemps quelque chose ? Qu’est-ce qui t’a aidé ?

Repères pour l’adulte. Une arche, c’est-à-dire un très grand bateau. La colombe : l’eau a baissé et la terre

réapparaît.

À retenir

Même quand la pluie dure, Dieu ne

nous oublie pas.

La chanson : Dieu ne nous oublie pas

Tape, tape, tape, Noé construit son grand

bateau.

Tombe, tombe la pluie, Dieu ne nous oublie

pas !

À faire

Mime un animal qui monte dans l’arche. Les autres devinent lequel.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/l-arche-de-noe/

D’après le livre de la Genèse, chapitres 6 à 8. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 5

L’arc-en-ciel de Noé
Genèse 9 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 08

L’histoire en bref

L’arc dans le ciel. Après le déluge, Noé et sa famille sortent dans un monde tout neuf. Dieu les bénit,

fait alliance avec eux et avec tous les êtres vivants, et place dans les nuages un signe de sa promesse :

l’arc-en-ciel. Mamie Adjoua raconte à Kofi et Nia pourquoi il a sept couleurs, et pourquoi il revient après
la pluie.

Pour en parler

1. Quelle promesse Dieu fait-il à Noé et à tous les êtres vivants ?

2. Quel signe Dieu place-t-il dans les nuages pour rappeler sa promesse ?

3. As-tu déjà fait une promesse ? Est-ce facile de la tenir ?

4. À quoi penseras-tu la prochaine fois que tu verras un arc-en-ciel ?

Repères pour l’adulte. Plus jamais un déluge ne détruira la terre. L’arc-en-ciel.

À retenir

Dieu tient toujours sa promesse.

La chanson : Dieu tient toujours sa

promesse

Rouge, orange, jaune et vert, un arc brille

dans le ciel.

Bleu, indigo, violet, Dieu tient toujours sa

promesse !

À faire

Dessine un arc-en-ciel avec ses sept couleurs : rouge, orange, jaune, vert, bleu, indigo, violet.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/l-arc-en-ciel-de-noe/

D’après le livre de la Genèse, chapitre 9. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 6

La tour de Babel
Genèse 11 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 19

L’histoire en bref

La tour trop haute. Dans la plaine de Shinéar, tout le monde parle la même langue. Les hommes

fabriquent des briques et décident de bâtir une tour qui touche le ciel, pour se faire un nom. Dieu

descend voir, brouille leur langue, et les voilà dispersés sur toute la terre. Mamie Adjoua raconte à Kofi
et Nia pourquoi il existe tant de langues, et pourquoi Dieu les comprend toutes.

Pour en parler

1. Avec quoi les hommes construisent-ils la tour ?

2. Pourquoi veulent-ils une tour qui touche le ciel ?

3. Connais-tu des mots dans une autre langue ? Lesquels ?

4. Que peut-on faire pour comprendre quelqu’un qui ne parle pas notre langue ?

Repères pour l’adulte. Avec des briques et du bitume. Pour se faire un nom et ne pas être dispersés sur la terre.

À retenir

Dans toutes les langues de la terre,

Dieu nous comprend.

La chanson : Dieu comprend toutes

les langues

Une brique, deux briques, la tour monte

vers le ciel.

Dans toutes les langues de la terre, Dieu

nous comprend !

À faire

Apprends à dire « bonjour » dans trois langues, et dis-le à quelqu’un aujourd’hui.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/la-tour-de-babel/

D’après le livre de la Genèse, chapitre 11. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 7

L’appel d’Abraham
Genèse 12 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 20

L’histoire en bref

Pars vers le pays. À Harân, Abram vit tranquille avec Saraï, ses tentes et ses troupeaux. Une nuit, Dieu

lui parle : « Pars vers le pays que je te montrerai. » Abram plie les tentes, charge les chameaux et se met

en route sans connaître le chemin. Mamie Adjoua raconte cette histoire à Kofi, qui part demain pour la
ville et qui a un peu peur.

Pour en parler

1. Qu’est-ce que Dieu demande à Abram ?

2. Abram connaît-il le chemin quand il se met en route ?

3. As-tu déjà dû aller dans un endroit nouveau ? Qu’as-tu ressenti ?

4. Qu’est-ce qui t’aide quand tu as un peu peur ?

Repères pour l’adulte. De quitter son pays pour aller vers le pays que Dieu lui montrera. Non, il part sans

connaître le chemin.

À retenir

Dieu marche devant moi.

La chanson : Dieu marche devant toi

Pars, pars, n’aie pas peur, Dieu marche

devant toi.

Un pas après l’autre, il montre le chemin !

À faire

Dessine ce que tu mettrais dans ton sac pour un long voyage.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/l-appel-d-abraham/

D’après le livre de la Genèse, chapitre 12. Dans la Bible, Abram recevra plus tard le nom d’Abraham. Gratuit pour la

maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 8

Abraham compte les étoiles
Genèse 15 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 47

L’histoire en bref

Compte les étoiles. Abram vit sous les chênes de Mamré avec Saraï. Les années passent et ils n’ont

toujours pas d’enfant. Une nuit, Dieu lui dit : « N’aie pas peur, Abram », puis il le fait sortir de sa tente : «

Compte les étoiles, si tu peux. Voilà combien tu auras d’enfants. » Abram fait confiance à Dieu, et une
flamme traverse la nuit en signe d’alliance. Mamie Adjoua raconte cette histoire à Kofi, tout juste rentré

de la ville, et à Nia, qui veut compter toutes les étoiles.

Pour en parler

1. Qu’est-ce qui rend Abram triste ?

2. Qu’est-ce que Dieu lui dit de compter ? Qu’est-ce que cela veut dire ?

3. Abram fait confiance à Dieu avant de voir la promesse se réaliser. Est-ce difficile d’attendre ?

4. À qui fais-tu confiance ? Pourquoi ?

Repères pour l’adulte. Il n’a pas d’enfant. Les étoiles : ses descendants seront aussi nombreux qu’elles.

À retenir

Dieu tient ce qu’il promet.

La chanson : Compte les étoiles

Compte, compte les étoiles, Dieu tient ce

qu’il promet.

Une, deux, trois, mille étoiles, sa parole est

vraie !

À faire

Un soir sans nuages, regarde le ciel et essaie de compter les étoiles.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/abraham-compte-les-etoiles/

D’après le livre de la Genèse, chapitre 15. Dans la Bible, Abram recevra plus tard le nom d’Abraham. Gratuit pour la

maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 9

Agar et Ismaël dans le désert
Genèse 16 et 21 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 25

L’histoire en bref

Agar et le puits. Agar est la servante de Saraï, et personne ne fait attention à elle. Un jour, elle s’enfuit

dans le désert. Près d’une source, l’ange du Seigneur l’appelle par son nom, et elle découvre « le Dieu

qui me voit ». Des années plus tard, perdue avec son fils Ismaël et sans une goutte d’eau, elle pleure.
Dieu entend l’enfant et lui montre un puits, tout près. Mamie Adjoua raconte cette histoire à Nia, qui

avait l’impression que personne ne la voyait.

Pour en parler

1. Qui est Agar ?

2. Quel nom Agar donne-t-elle à Dieu ?

3. Que montre Dieu à Agar quand il n’y a plus d’eau ?

4. Qui, autour de toi, a besoin qu’on fasse attention à lui ? Que peux-tu faire ?

Repères pour l’adulte. La servante de Saraï. « Le Dieu qui me voit ». Un puits.

À retenir

Dieu me voit, Dieu m’entend, il

connaît mon nom.

La chanson : Dieu me voit, Dieu

m’entend

Dieu me voit, Dieu m’entend, même au fond

du désert.

Jamais seul, jamais seule, il connaît mon

nom !

À faire

Cette semaine, dis bonjour par son prénom à quelqu’un à qui on ne parle pas souvent.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/agar-et-ismael-dans-le-desert/

D’après le livre de la Genèse, chapitres 16 et 21. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.



La Bible sous le baobab · Fiche de l’épisode 10

Sara a ri
Genèse 18 · Pour les 3 à 10 ans · Vidéo de 8 min 09

L’histoire en bref

Sara a ri. Abraham a quatre-vingt-dix-neuf ans. À l’heure la plus chaude du jour, trois visiteurs se

tiennent devant sa tente, sous les chênes de Mamré. Abraham court, s’incline, fait préparer des galettes

et un repas. Puis l’un des visiteurs annonce : « L’an prochain, Sara aura un fils. » Derrière l’entrée de la
tente, Sara rit tout bas. « Y a-t-il une chose trop difficile pour le Seigneur ? » Mamie Adjoua raconte cette

histoire à Kofi, qui s’est moqué du noyau de mangue planté par Nia.

Pour en parler

1. Combien de visiteurs arrivent devant la tente d’Abraham ? Que fait-il pour eux ?

2. Pourquoi Sara rit-elle ?

3. Y a-t-il quelque chose qui te semble impossible ?

4. As-tu déjà attendu longtemps quelque chose que tu espérais ?

Repères pour l’adulte. Trois. Il court vers eux, s’incline et leur fait préparer un repas. Sara se croit trop âgée pour

avoir un enfant.

À retenir

Rien n’est trop difficile pour Dieu.

La chanson : Rien n’est trop grand
pour Dieu

Rien n’est trop grand pour Dieu, rien n’est

trop tard pour lui.

Sara a ri tout bas, bientôt elle rira de joie !

À faire

Plante une graine dans un pot, arrose-la, et attends.

Regarder l’épisode et écouter la chanson : labiblesouslebaobab.com/episodes/sara-a-ri/

D’après le livre de la Genèse, chapitre 18, versets 1 à 15. Gratuit pour la maison, le caté et l’école du dimanche.


